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RESTAURANT

PREDKRMY A SALATY

Caesar salat s kufecimi medailonky

Grilované tygfi krevety

s mango carpacciem, ¢erstvym avokadem a sladkou chilli omackou
Gratinovany teply kozi syr

s marinovanou pecenou zeleninou a balsamico krémem

) Carpaccio z norského lososa
s limetovou marinadou, rukolou, tfeSnovymi kapary a tomaty

Salat z rukoly
prosciutta a susenych tomat( s hoblinkami Parmazanu

POLEVKY

¥ Domaci krti vyvar
s masem, zeleninou a Sirokou nudli

Ceska krémova kulajda s &erstvymi hFibky
Dynova krémova polévka

TESTOVINY A RIZOTA

Soté z papardelle
Podavana s filirovanymi kufecimi prsy a grilované zeleniny s bylinkovym pestem

Spenatové tagliatelle
se smetanovo-bazalkovou omackou, hoblinkami Parmazanu a
peCenymi sherry rajCatky

Italské rizoto s liSkami
Parmazanové rizoto se smazenou rukolou
Gnocchi se Spenatovymi listy

SEFKUCHAR DOPORUCUJE

Brasirované jehnéci koleno

v tymianovém glazé s listovym Spenatem, bramborovou terinou a peenym tomatem

Starite se ¢leny Benada Club, sbirejte body, ziskejte slevy a pozvanky na exkluzivni akce ¢lent klubu.
Vice informaci Vam ochotné poda obsluhujici personal, nebo ziskate na www.benadarestaurant.cz.

Benada Restaurant - Clarion Congress Hotel Ostrava
Zkracena 2703, 700 30 Ostrava — Zabreh, Tel.: +420 596 702 832, Fax: +420 596 702 860
E-mail: ostrava@benadarestaurant.cz, www.benadarestaurant.cz
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HLAVNI CHODY

Peceny pstruh
s limetkovou omackou, podavany s koprovymi bramborami

¥ Kure Spikované tygrimi krevetami
s pecenou dyni s koriandrem, slaninou a zape€enu bramborovou kasi

PecCena kachna
podavana na jablkach s bilym a ¢ervenym zelim a variaci knedlik(

¥ Teleci ossobuco
podavany se Safranovym italskym rizotem

¥ Grilovana veprova panenka
na perkeltu z hlivy ustficné podavana s bramborovymi noky

Tradi¢ni svickova na smetané
s brusinkami a Slehanou smetanou, podavana s variaci knedlikd

Steak z hovézi svickové s fazolovymi lusky
¢esnekem, uzenou slaninou, peprfovou omackou, kukufici
a smazenymi bramborovymi hranolkami

# Moravska selska misa (veprovy vrabec, uzena krkovice, peéena kachna)
podavana s ¢ervenym vinnym a bilym slezskym zelim, bramborovou rolkou
s uzenou slaninou, domacim Zemlovym knedlikem a bramborovou plackou
z Cerstvé strouhanych brambor

7 Teleci koleno Spikované slaninou
pecené na zpusob baZzanta, podavané s restovanou riizickovou kapustou a
bramborami se smazenou cibulkou

= Kachni prsa peCena na grilu
s Cerstvym tymianem, podavana se staroCeskym hrachovcem

DEZERTY

Paleta ¢eskych a moravskych syr(
zdobena Cerstvym ovocem a vlaSskymi ofechy

l . .
Cokoladova péna
na c¢okoladovem piskotu s lehkym ovocnym salatem a karamelovou mfiZkou

Smazena vanilkova zmrzlina
obalovana v mandlich a podavana na horkém lesnim ovoci

Kokosovy mousse
na pomerancové omacce zdobeny erstvou matou

Starite se ¢leny Benada Club, sbirejte body, ziskejte slevy a pozvanky na exkluzivni akce ¢lent klubu.

Vice informaci Vam ochotné poda obsluhujici personal, nebo ziskate na www.benadarestaurant.cz.

Benada Restaurant - Clarion Congress Hotel Ostrava
Zkracena 2703, 700 30 Ostrava — Zabreh, Tel.: +420 596 702 832, Fax: +420 596 702 860
E-mail: ostrava@benadarestaurant.cz, www.benadarestaurant.cz
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